(A

LT L

Erpannet”

vey: S1¥139

L INCIPIT VITA MOVA &

A

L
Ll s
u‘:{ .r{;,l';ﬁl [ o

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
ESCOLA DE ENFERMAGEM
EGREGIA CONGREGACAO

INSTRUGAO N22/2020

PROTOCOLO DE BIOSSEGURANGA, REORGANIZAGAO DO ESPAGO FiSICO E MONITORAMENTO DA COVID-19 NA
ESCOLA DE ENFERMAGEM-UFMG

EQUIPE DA COMISSAO DE BIOSSEGURANCA:
Profa. Simone Cardoso Lisboa Pereira (coordenadora)
Profa. Adriana Cristina de Oliveira

Profa. Juliana de Oliveira Marcatto

Profa. Renata Marques de Oliveira

Profa. Rita de Cassia Ribeiro

Profa. Wanessa Debortoli de Miranda
Barbarah Ventura Barbosa Martins

Edinaldo Santana Rocha

Poliana Cristina Soares Natividade

Roséania Felipe Souza

Daniele Cristina de Almeida

Maria José Silva Souza

Raissa Nunes Santos

Yuri Mallaco

OUTUBRO - 2020



INTRODUGCAO
Breve histérico

Em 18 de marco de 2020, as atividades presenciais na Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG foram suspensas
por tempo indeterminado (Portaria UFMG n2 1819) e em 23/03/2020, a Pré-Reitoria de Recursos Humanos comunicou a
adocdo de trabalho remoto para todos os servidores da UFMG (Oficio Circular n2 11/2020/PRORH/UFMG). As
atividades consideradas essenciais para o funcionamento da instituicdo — limpeza, seguranca, servicos de portaria e
manutencao dos campi (escala reduzida) — e para o enfrentamento da Covid-19 foram mantidas na forma presencial.

As atividades académicas na Graduag¢ao e Pds-Graduagdo foram retomadas em julho e agosto, respectivamente,
exclusivamente na forma de ensino remoto emergencial, por decisdo do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo -
CEPE (Resolugdo 02/2020, de 9 de julho de 2020 e Resolugdo 01/2020, de 25 de junho de 2020).

O Protocolo de Biosseguranca, Adequacao dos Espacos Fisicos e Monitoramento da UFMG, divulgado em 24 de julho
de 2020, foi elaborado com participagdao de Grupos de Trabalhos compostos por especialistas nos temas, tendo como
finalidades principais: orientar o planejamento da retomada das atividades presenciais com adequada antecedéncia e
garantir a seguranca das atividades essenciais que ndo puderam ser suspensas.

Os trabalhos da Comissdo de Biosseguranca da Escola de Enfermagem - EEUFMG (Portaria EE-UFMG N2 76/2020)
tiveram inicio em 23 de julho de 2020, para estudo e proposicdo do Protocolo de Biosseguranca, Reorganizacdo dos
Espacos Fisicos e Monitoramento da UFMG adaptado as especificidades da EEUFMG. A primeira versdao deste
documento foi apresentada e apreciada pelo Comité Local Covidl9 EEUFMG em 16 de outubro de 2020 e
disponibilizada para andlise nas diversas instdncia de representacdo desse Comité (Departamentos, Colegiados,
Discentes e Técnico-administrativos em Educac¢do). A aprovagao deste documento ocorreu em reunido de Congregacao,
no dia 05 de novembro de 2020.

Paralelamente, em 08 de setembro de 2020, foi divulgado o plano para o retorno presencial de atividades ndo
adaptdveis ao modo remoto. Este documento foi construido a partir da assessoria técnica-cientifica do Comité de
Enfrentamento do Novo Coronavirus e dos trabalhos da Comissdao de Acompanhamento designada pelo Conselho
Universitario e foi apreciado no Conselho de Diretores; no CEPE e no Conselho Universitario.

O Centro de Comunicagdao (CEDECOM) ird coordenar, juntamente com as Unidades, as a¢bGes de comunicagdo
referentes ao “Protocolo de Biosseguranca, Adequacdo do Espago Fisico e Monitoramento da COVID-19 na UFMG”.
Neste sentido, em 05 de outubro foi apresentado o “Plano de Comunicac3o para Enfrentamento A Covid-19 na UFMG”,
com os objetivos de: 1) manter a comunidade informada sobre as medidas técnicas e comportamentais para a
prevencdo da disseminagdo do SARS COV-2; 2) elaborar material visual para a sinalizacdo dos espacos 3) divulgacdo de
fluxos para controle de surtos; 4) orientar a comunidade da Unidade para o uso do questiondrio de verificagdao de
sintomas; 5) divulgar informag¢des sobre o monitoramento e as etapas de retorno de atividades presenciais ndo
adaptaveis ao modo remoto; e 6) divulgar informacgées sobre cuidados na circulagdo em espacos fora da universidade,
na cidade e fora dela, de acordo com as recomendac¢des das autoridades sanitarias.

Justificativa

Inicialmente, cumpre ressaltar que todas as a¢des da UFMG na vigéncia da pandemia tém como principio fundamental
o cuidado com a preserva¢ao da vida e da saude. As decisdes da UFMG podem influenciar outras instituicdes de
ensino da cidade e do estado, o que aumenta a responsabilidade em relagdao ao planejamento do retorno presencial
com seguranca. Importante destacar que a retomada de atividades presenciais na UFMG ndo tem previsdo de data e,
guando houver condi¢cdes e for devidamente aprovada pelas autoridades competentes, devera ser escalonada, de
forma gradual e respeitando a adogdo de protocolos de biosseguranga, reorganizacdo do espaco fisico, monitoramento
e controle de surtos.

As atividades remotas ainda serdo mantidas por meses para reduzir a circulacdo de pessoas na universidade. No
entanto, com base nas evidéncias cientificas disponiveis, torna-se necessario iniciar o planejamento da retomada de
atividades académicas que ndo podem ser desenvolvidas por meio remoto, considerando a relevancia e a
responsabilidade social da UFMG. E preciso reconhecer que ha atividades de ensino, de pesquisa e de extensdo que
ndo se adaptam ao modo remoto em diferentes areas do conhecimento e em distintas unidades. As atividades de
ensino de graduacdo e de pés-graduagdo, bem como as de extensdo deverdo, conforme decisdo do CEPE, ser
aprovadas pelas respectivas Camaras de Graduacdo, Pds-Graduacdo e Extensao.



Com base no conhecimento disponivel até o momento, o SARS-CoV2 fard parte do “repertério” de virus respiratoérios
por muito tempo e teremos que manter as medidas de protecdo e de prevencdo individuais e coletivas. E necessario
reconhecer que ha risco de ocorréncia de casos de Covid-19 durante atividades presenciais enquanto a maioria da
populacdo for susceptivel e ndo houver vacina eficaz, disponivel e com ampla cobertura, mas que ha evidéncias
cientificas de que esses riscos podem ser minimizados com medidas comportamentais e adequacdo dos espacos
fisicos, definidas no Protocolo de Biossegurancga.

Em qualquer situacdo, devera ser observado o cumprimento dos seguintes condicionantes para realizar
atividades presenciais:

e O “Protocolo de Biosseguranga, Reorganiza¢ao do Espaco Fisico, Monitoramento e Controle de Surtos da UFMG”
devera estar implementado, garantindo as condi¢Ges e os pré-requisitos para atividades presenciais com
seguranga.

¢ O monitoramento na UFMG e os indicadores epidemiolégicos de Belo Horizonte— orientarda o momento e o
ritmo da retomada de atividades presenciais, assim como possiveis retrocessos.

e Estudantes e servidores com indicacdo de retorno para atividade presencial deverao receber orientagdes sobre
medidas preventivas e assinar o Termo de Ciéncia e Responsabilidade para realizagdo de atividades
presenciais na vigéncia da pandemia de Covid-19. O objetivo é assegurar o compromisso com as medidas
comportamentais de biosseguranca.

e Para servidores e estudantes em situacdo de vulnerabilidade para a Covid-19 serdo contraindicadas atividades
presenciais.

Observa-se que as informagOes sdo passiveis de revisao permanente e com isso se reforca a necessidade de
atualizacdo constante de protocolos e condutas.

MEDIDAS GERAIS

Toda a comunidade académica, incluindo servidores, estudantes, colaboradores técnicos, profissionais terceirizados
receberdo, antes de qualquer retorno das atividades presenciais, orientacGes sobre as praticas a serem adotadas. Em
conformidade ao “Plano de Comunicac¢do para Enfrentamento A Covid-19 na UFMG”, serdo disponibilizados materiais
informativos desenvolvidos pelo CEDECOM e especificos da EEUFMG para todos, com antecedéncia e estarao
disponiveis em locais estratégicos, de forma fisica e remota. Haverd campanhas educativas para explicar as medidas
preventivas adotadas com envolvimento de todos os seguimentos da unidade.

BIOSSEGURANGCA E PROTOCOLOS SANITARIOS

OBIJETIVO:
Estabelecer protocolos sanitarios de enfrentamento a Covid-19 para a EEUFMG com base em evidéncias cientificas.
PROCEDIMENTOS A SEREM ADOTADOS

Para usuarios e comunidade interna da unidade

1. Nas entradas, saidas e area de circulacao da Escola de Enfermagem - EEUFMG

a. Todas as pessoas serao identificadas para garantir a rastreabilidade. Para os servidores e estudantes, essa
identificacdo sera realizada por meio do cracha. Para a populacdo em geral, sera feita em planilha especifica, pelo
porteiro, com registro do nome, telefone e especificacdo de data, horario de entrada e de previsdo de saida, bem como
o motivo da sua presenca na unidade.

b. Todas as pessoas serdo instruidas para que adentrem no prédio somente apds colocac¢do correta da mascara, ou
seja, cobrindo totalmente o nariz, a boca e o queixo, e que nao fique folgada no rosto, especialmente nas laterais.



Lembrando que a mascara é de uso individual e ndo deve ser compartilhada. A mascara deve ser trocada em intervalos
regulares de 2 a 4 horas OU em intervalo inferior quando estiver Umida, suja Ou dificultando a respiracdo, causando
resisténcia na troca de ar OU, Se exposta a respingos de produtos quimicos, substancias infecciosas ou fluidos
corporais, se deslocada do rosto por qualquer motivo ou se a parte frontal da mascara for tocada para ajusta-la. Para a
remocao e colocacdo da mascara ndo se deve tocar na sua parte central. Para que a remocdo ou coloca¢dao da mascara
possa ser realizada deve-se fazer a higienizagcdo das maos imediatamente antes e depois. Durante o uso da mdscara
nao se deve tocar a face, olhos e nariz, para evitar a autoinoculagao.

¢. Cumprimentos e saudag¢bes que favoregam o contato fisico devem ser evitados.
d. Regras de etiqueta respiratdria, devem ser reforgadas;

e. Para evitar aglomeracdes, serd sinalizado o sentido de circulacdo de pessoas, mdo e contramdo, por meio de
marcacdes no piso, assim como marcacdes de distanciamento em filas para entrada na unidade.

f. Os elevadores serdo utilizados apenas em situacGes de excepcionalidade. Cartazes com essas orientagGes estardao
na estrada e proximos aos elevadores e escadas.

g. Serd realizada a afericdo de temperatura de todas as pessoas, pelo porteiro, empregando dispositivo sem contato
fisico. Os porteiros receberdo treinamento para essa afericdo, registro e notificagdo dos casos com temperaturas
superiores a 37,52C. Com essa notificacdo, a pessoa fica impedida de acessar a EEUFMG e serd orientada, no caso da
comunidade interna, a consultar o fluxo de acompanhamento/monitoramento de servidores/estudantes com sintomas
gripais e/ou outras condi¢des/situacbes relacionadas.

h. Os trabalhadores que atuam na portaria serdo equipados com protetor facial, além do uso de mdscara.

i. Serdo mantidos cartazes sobre a importancia do distanciamento fisico de dois metros em todos os ambientes
(setores administrativos, salas de aula, laboratdrios e dreas de circulagdo)

j. Serd sempre reforcado o objetivo da higienizacdo das maos com dgua e sabonete liquido durante 30 segundos para
situagdes em que haja sujidade visivel das mdos, ao chegar a Unidade, ao se utilizar sanitdrios ou antes das
refeicGes. Cartazes e folhetos ilustrativos serdo disponibilizados, contendo orientagGes sobre a técnica correta de
higienizagdo das maos, bem como indicagdo da localizagdo de totens e pias. Sera facilitado o acesso para
higienizacao das maos na entrada do prédio com papel toalha e sabonete liquido.

k. Serdo disponibilizados e garantidos a reposicao de sabonete liquido e papel toalha em todos os banheiros e pias.

I. Alcool em gel 70% sera disponibilizado nos principais acessos de cada pavimento da unidade, nas salas de aula,
auditdrios, sala dos professores, laboratérios e setores administrativos e de apoio. Sera orientado que a utilizacdo do
alcool em gel 70% é desejavel para higienizagdo das maos quando elas ndo apresentarem sujidade visivel. O dlcool em
gel 70% contém emolientes em sua composicao e, portanto, ndo produz danos a pele, mas ndo deve ser usado apds a
higienizacdo das maos com agua e sabonete, pois pode aumentar o risco de dermatite de contato.

m. Os bebedouros serdo adaptados com funcionamento que ndo impliqguem em contato proximo da boca ou das maos.
A fonte de dgua potavel disponibilizada sera de acionamento por pedal e a coleta da dgua por meio de garrafa ou copo.
Os filtros terdo registro de vistoria e orientado o protocolo de higienizacao.

n. Haverd orientacdo de manter os vasos sanitarios fechados com tampo, em especial durante o acionamento da
descarga.

0. Manter cabelos presos contribuindo para reduzir o contato frequente das mdos e do cabelo com o ambiente; o uso
de calcados fechados; e adesdo a campanha “Adorno Zero” (auséncia de anéis, pulseiras, relégios e brincos a fim de
se evitar areas de retengdo e contaminagdo, bem como garantir correta higienizagdo das maos).

p. Sera desencorajado o compartilhamento de objetos pessoais como, por exemplo, canetas, lapis, calculadoras e
celulares, entre outros.

2. Acesso as salas de aula e dreas comuns de estudos, setores administrativos, auditdrios, gabinetes docentes e
laboratorios

a. A higienizacdo do mobilidrio e equipamento de uso compartilhado (mesas, computadores, teclados, telefones etc.)
devera ser realizada com alcool desinfetante (especifico para superficies e ambiente), antes e apds cada utilizacdo. O
alcool isopropilico serd disponibilizado para computadores e aparelhos eletrénicos. Para essa a¢ao, todos devem se
comprometer e o material sera disponibilizado em todos os setores.



b. Serdo disponibilizados suportes de acrilico A4 para avisos, nos quais deverdo ser descritos o quadro de horarios dos
servidores, conforme rodizio estabelecido para os ocupantes de cada sala, mantendo o distanciamento de 2 metros
entre as esta¢Ges de trabalho. Para o estabelecimento do rodizio, pactuado entre os servidores, deve-se reforcar que
reunides com os estudantes deverdo ser agendadas previamente.

c. Manter os espacos ventilados e o distanciamento de pelo menos dois metros entre as mesas ou carteiras, em salas
de aula e laboratérios.

d. Deixar as portas das salas de aula, gabinetes dos professores, laboratérios e setores administrativos na posicdo
“aberta”, evitando a necessidade do uso da maganeta e aumentando a ventilagao.

e. Havera obrigatoriedade da utilizagdo de Equipamentos de Prote¢do Individual- EPI (jaleco, mascara) antes de entrar
nos laboratdrios. A necessidade da utilizacdo de gorros seguird as especificidades de cada pratica. Uso dos cabelos
presos sera obrigatdrio. Serd obrigatdrio o uso de calcados fechados e incentivado o uso de dculos de protecdo,
guando indicado pelo professor responsdvel pela pratica.

f. Estudantes serdo orientados a ndo manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios. Armazenar esses pertences
pessoais em local apropriado, nos escaninhos disponiveis no primeiro pavimento da EEUFMG.

g. Orienta-se que as refeicdes na EEUFMG sejam realizadas somente na area de lazer e no espago externo dos
diretdrios académicos. As mesas deverao ser organizadas a uma distancia de pelo menos de 1,5 metros e a distancia
entre as pessoas de no minimo 1 metro. As mesas e cadeiras deverdo ser higienizadas com dlcool desinfetante
(especifico para superficies e ambiente) antes de cada refei¢cdo, pelos préprios usudrios. Atentar para a higienizacao
das mdos antes e apds as refeigdes.

Pessoal do servigco de higienizagao

a. Os profissionais responsdveis pela limpeza e desinfeccdo dos ambientes e superficies deverdo ser treinados quanto
as nocdes de disseminacdo do virus, medidas de protecdo para si e para os outros, revisao dos protocolos de limpeza
adotados para o momento de pandemia quanto ao uso de produtos quimicos, indicagdes, concentragdo, técnica de
limpeza e medidas de prote¢ao com uso correto de EPI. Tais protocolos e treinamento serao de responsabilidade da
empresa terceirizada.

b. Profissionais desse servico devem ser orientados e supervisionados quanto ao uso correto dos EPI como luvas de
borracha, dculos de protecdo no manuseio de solugGes quimicas (pelos riscos de respingos na face), uniformes
adequados, botas e/ou calgcados fechados, preferencialmente impermedveis, e mascara apropriada, durante as
atividades didrias conforme risco de exposic¢do.

c. Os produtos adotados para limpeza e desinfeccdo devem estar de acordo com protocolo interno da Unidade, com
modo de usar, acondicionamento e cuidados na sua manipulacdo e obrigatoriedade do seu registro como saneante
junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). A empresa serd orientada a adotar desinfetantes a base de
hipoclorito de sddio ou outro desinfetante comprovadamente eficaz para limpeza do piso. Ja para limpeza de superficie,
deverdo ser utilizados produtos a base de alcool desinfetante (especifico para superficies e ambiente)

d. Protocolos de limpeza de ambiente que prevé limpeza didria minima de duas vezes ou conforme necessidade; e a
sistematiza¢do da limpeza e reposicdo de materiais (sabonete liquido e papel toalha) nas pias, para higienizacdo de
maos.

e. Protocolos de desinfec¢do de superficies, com previsdao de limpeza de, no minimo, duas vezes ao dia, podendo variar
em maior frequéncia para aquelas superficies que sejam de multiplos toques (elevadores, corrimdos de escadas,
catracas e interruptores de luz).

f. Nos banheiros, serdo disponibilizados o papel higiénico fora do box sanitario (para se evitar contaminac¢do do papel
higiénico), sabonete liquido e papel toalha. Os vasos sanitarios devem ser mantidos fechados durante o acionamento
da descarga.

g. O descarte de residuos, luvas e EPI ocorrera de acordo com o Projeto de Gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude da EEUFMG. Haverd cartazes com instrugdes, orientagdes e locais especificos para o descarte.

Carros para viagens- Internato Rural
Usuarios do transporte

a. Manter o distanciamento social e ocupag¢do de um terco da capacidade do veiculo (2 pessoas para carros de
passeio). Passageiro deve ocupar o banco de tras e lado oposto ao motorista.



b. O uso de mascara é item obrigatdrio no interior do veiculo e deve ser incentivado o cuidado de ndo tocar o rosto com
as maos.

c. Manter as janelas do carro abertas para ventilagdao e ndo utilizar o ar condicionado. d. Manter frequéncia de higiene
de maos apds o uso do transporte e chegada ao destino.

Responsaveis pelo veiculo (motorista)

a. Manter limpeza dos veiculos sempre antes da viagem, reforcando a desinfec¢do de volante, alavanca de marchas e
demais superficies de maior contato com as maos, para si e para os usuarios, como barras, alavancas, assentos etc.,
utilizando alcool desinfetante (especifico para superficies e ambiente).

b. O uso de mascara é item obrigatdrio no interior do veiculo e deve ser incentivado o cuidado de ndo tocar o rosto com
as maos.

c. Disponibilizar dlcool em gel 70% e incentivar a higiene das maos dos usudrios durante seu transporte. Atentar para
o risco do alcool mantido quando veiculo estiver fechado em condi¢Ges de temperatura interna elevada.

d. Atender as orienta¢Ges do uso correto de mascara e higienizacdo das maos.

e. Manter as janelas do carro abertas para ventilacdo e nao utilizar o ar condicionado.

REORGANIZAGAO DO ESPACO FiSICO

OBIJETIVO

Apontar as adequagdes de infraestrutura, com levantamento de recursos materiais necessarios e suas especificagdes,
bem como as possibilidades de reorganizacdao dos espacos fisicos da EEUFMG, que atendam as novas necessidades
sanitarias vigentes.

Adequacdes/melhorais da infra-estrutura

Haverd ampliacao da infraestrutura para promogao da higienizagdao das maos:

e Haverd duas pias para a lavagem de mados na entrada principal da EEUFMG e outra proxima ao espag¢o dos
diretdrios académicos.

e Dois totens com dlcool gel acionados por pedais préximos as escadas, sendo uma no bloco 1 e outra no bloco 2,
nos seis pavimentos da unidade;

e Dispensadores com dlcool em gel em todos os setores administrativos, salas de aula, gabinetes de professores,
diretdérios académicos, auditérios e laboratorios;

e Haverd a troca de torneiras atuais dos sanitarios, que tem acionamento, manual, por torneiras de pressao.

* Instalacdo de lavabos cirdrgicos, em ago inox escovado, com torneiras acionadas pelo cotovelo. Serdo dois com
bojo duplo no Laboratério de Enfermagem (1 em cada sala), um com bojo duplo no Laboratdrio de Técnicas e
Dietética e um com bojo simples no Laboratdrio de Avaliagdao Nutricional.

A EEUFMG permite considerar a conformagdo de “espagos académicos provisérios”. Trata-se de possiveis ambientes
para desenvolvimento de atividades académicas provisérios. Ambientes preferencialmente nos espagos abertos -
aqueles muito bem ventilados — como o pilotis. Esse espaco é estruturalmente adequado para esse fim, sem demandar
novas instalacdes, apenas alocacdo de cadeiras. Esse espaco atende aos requisitos basicos, a saber: possuir grandes
aberturas laterais para ventilacdo cruzada e cobertura para promover sombreamento adequado as pessoas e aos
assentos; apresentar condicOes de acessibilidade (boa pavimentagdo e rampas); atender ao indice maximo de
ocupacao, considerado os afastamentos minimos de 2m entre as pessoas; e essa ocupacdo respeita e garante areas
de passagens e circulacdo que permitam aos transeuntes manter a distdncia minima recomendada de 2 metros em
relagdo aos usuarios desses “espagos académicos provisorios”.

Reorganizacdo dos espacos fisicos

Distanciamento social



O distanciamento social recomendado de 2 metros entre as pessoas é medida potente para prevencdo da
contaminacdo com o novo coronavirus / Covid-19. A referéncia matematica minima recomendada é de 15 pessoas a

cada 50 m2. Assim, propOe-se a organizacao dos espacos da EEUFMG de modo a possibilitar a manutencao dessas
distancias em todos os ambientes de utiliza¢gdo coletiva, conforme o Quadro 1.

Quadro 1 — Apresentagdo das dimensGes e da proposta de ocupagdo maxima dos espagos da EEUFMG

i 3 3 Proposta de readequacao da
Andar | N da Sala Dlmer:sao Ocupaga.o antes da Y 2 quac
emm pandemia ocupagao
10 114/116 (Auditério Maria 31 90 Orientacdo de ndo utilizar devido a
Sinno) auséncia de janelas
210A (I:a‘boratorlo a4 20 7%
20 Informatica)
2108 (I:a_boratorlo 61 24 g*
Informatica)
332 (sala de aula) 38 25 11
319 (Laboratério 40 10-20 1%k
Enfermagem)
323 (Laboratério 4 10-20 1% **
Enfermagem)
301 ‘(LaEJorator!o‘de 38 18 11
30 Avaliagdo Nutricional)
3.17 (,Lg boratério de Técnicas 74 18 .
Dietéticas)
315 (Laboratério Nutrigdo) 28 8 4
336 (Laplange) 24 10 7*
302/309 _(La boratdrio 49 24 g
Informatica)
401 (sala de aula) 39 30 11
409 (sala de aula) 39 30 11
411 (sala de aula) 63 60 18
40
413 (sala de aula) 40 30 12
415 (sala de aula) 78 50 23
432/430 (Anfiteatro pods) 61 40 18
59 507 (sala de aula) 50 35 15
509 (sala de aula) 73 50 21




511 (sala de aula) 71 50 21
513 (sala de aula) 66 50 19
504 (Anfiteatro Roseni) 67 45 20
528 (Auditdrio Lais Netto) 74 66 22

* Uso dos computadores: bloquear 2 e liberar 1
** 1 aluno por estacdo de trabalho

*** Adequar o nimero de pessoas de acordo com a especificidade de cada pratica

Sera orientada e disponibilizada a sinalizagdo referente a distanciamentos minimos e o modo de ocupagdo de cada um
desses ambientes. Nas areas de circulagdo interna serd demarcada a distdncia de 2 metros que deve ser mantida entre
as pessoas.

Materiais de comunicagao visual serdo dispostos em local de grande visibilidade em cada um desses ambientes, bem
como o nimero maximo de pessoas permitidas simultaneamente em areas de uso comum, tais como salas de aula,
secretarias, laboratérios, banheiros/vestiarios, areas externas etc.;

Reforca-se a orientacdo para evitar a realizacdo de eventos e reunides presenciais ndo essenciais, especialmente
aqueles que poderiam contar com nimero de presentes superior ao estabelecido pelas regras de distanciamento.

Escalas e rodizios

Orienta-se aos colegiados e se¢do de ensino, em uma construgdo coletiva, estabelecer, se necessario, rodizios de dias
para a ocupacdo das salas, bem como escalas de horario, conforme ocupacdo recomendada no Quadro 1. Reduzir a
circulacdo simultanea de pessoas é uma estratégia eficaz para aumentar a biosseguranca.

Orienta-se, também: a) evitar, sempre que possivel, a mistura de turmas, trocas de salas entre turmas,
compartilhamento de materiais e equipamentos, de modo a facilitar procedimentos de higienizacdo dos ambientes e
equipamentos. Essa medida contribui para melhorar eventuais monitoramentos e rastreamentos que se fizerem
necessarios; b) organizar os horadrios de maneira a reduzir o contato entre grupos diferentes de estudantes; c)
considerar a possibilidade de adotar escalonamento de hordrios para entradas, saidas e intervalos; d) aumentar a
variabilidade de horario entre periodos e/ou cursos para reduzir o nimero de pessoas que fazem uso simultdneo das
dependéncias académicas; e, e) Organizar as matriculas de forma que cada estudante concentre suas atividades em
somente um prédio.

Ventilagdo dos ambientes
Sugere-se utilizar os pilotis como “espaco académico provisdrio”.

Privilegiar a ocupacdo dos ambientes que propiciem ventilacdo abundante para realizacdo de atividades didaticas,
administrativas ou de qualquer natureza. Manter as portas e janelas sempre abertas.

Evitar, fortemente, o uso de equipamento de condicionamento artificial (ar condicionado).

MONITORAMENTO E CONTROLE DE SURTOS

OBIJETIVOS:
1. Apresentar a sistematizacdo dos condicionantes para retomadas das atividades ndo adaptaveis ao modo remoto.
2. Orientar o fluxo quanto a casos suspeitos ou confirmados e seus contatos.

3. Monitorar indicadores de controle de surtos no retorno presencial para atividades ndo adaptaveis ao modo remoto
na EEUFMG.




ORIENTAGOES

Fluxo de autoriza¢des para atividades ndo adaptdveis ao modo remoto

Inicialmente, cabe destacar que o fluxo de autorizacdes estad indicado somente para atividades ndo adaptaveis ao
modo remoto. As atividades adaptadas para o modo remoto serdo mantidas sem alteracdes até segunda ordem.

Sao necessarias autorizacdoes das Camaras do CEPE para quaisquer atividades presenciais de ensino de graduacao
e de pds-graduacao, e de extensao.

As atividades presenciais de ensino de graduag¢do, segundo Resolugdo 02/2020 do CEPE, somente poderdo ser
retomadas “conforme diretrizes da Camara de Graduacdo, e observando-se os direcionamentos da Administracdao
Central e das autoridades sanitdrias quanto a medidas de prevengdo e seguranga”. Antes de ser enviada a Camara de
Graduacdo, a proposta deve ser aprovada pela Diretoria da Unidade Académica do Departamento ofertante.

As autorizagBes para as atividades presenciais de extensao ndao adaptaveis ao modo remoto foram definidas por
Resolu¢do do CEPE de 10 de setembro, a partir de reflexdes da Camara de Extensao.

As atividades de ensino de pds-graduacdo estdo definidas na Resolu¢do do CEPE 01/2020 e na Decisdo de 10 de
setembro.

As atividades de pesquisa que se encaixam na defini¢cao de atividades nao adaptaveis ao modo remoto, em especial
as atividades laboratoriais, deverdo seguir as autorizacdes das Unidades académicas e especiais ou da Reitoria, no
caso dos Orgdos Suplementares, seguindo as etapas definidas.

A Comissdo do Conselho Universitario acompanhard a evolugdo e adequagao do retorno de atividades presenciais na
universidade.

Etapas de evolugdo do retorno presencial

Foram definidas quatro etapas de evolugdo do retorno presencial, de 0 a 3 (Figura 1).

Cada etapa foi definida pelo nimero maximo de pessoas (servidores/terceirizados/estudantes) que circulam na
unidade simultaneamente, significando um teto de ocupagdo, para a realizagdo de atividades ndo adaptaveis ao
modo remoto.

E importante ressaltar que a autorizagdo de uma etapa nio significa que seja necessario haver atividade presencial
na Unidade. Enquanto a pandemia nao for controlada, permanece vdlido o principio de que quanto menos pessoas
circulando, mais seguro.

A evolugdo para uma nova etapa deverd ser autorizada pela Reitoria, a partir da assessoria do Comité de
Enfrentamento ao Novo Coronavirus, e dependera de:

1. Estabilizacdo e melhoria dos indicadores epidemioldgicos e assistenciais da cidade;
2. Adesdo da comunidade da universidade as medidas comportamentais;
3. Monitoramento eficaz;

4. Auséncia de surtos nas Unidades e na UFMG.



» Todas as atividades presenciais suspensas, exceto atividades
essenciais para manutencao da Instituicdo e parao
enfrentamento da Pandemia.

+ Inicio em 18 de marco.

+ Retorno presencial gradual de atividades nao adaptaveis ao
modo remoto autorizadas no limite de até 20% dos servidores e
estudantes da Unidade ou érgao.

* Pré-requisito: nivel de alerta VERDE ou AMARELO da cidade ha
pelo menos 4 semanas consecutivas.

+ |nicio previsto: a partir de setembro de 2020

* Retorno presencial gradual de atividades nao adaptaveis ao
modo remoto autorizadas no limite de até 40% dos servidores e
estudantes da Unidade ou érgdo.

* Pré-requisito: :nivel de alerta VERDE da cidade ha pelo menos 2
meses e sem surtos na UFMG.

+ |nicio previsto: janeiro de 20217

« Aumento gradual das atividades presenciais até o retorno pleno.

* Prérequisito: pandemia controlada e/ou existéncia de vacina
eficaz, disponivel e com ampla cobertura da populacao.

* Sem previsao de inicio.

Universidade Federal

de Minas Gerais

Figura 1- Etapas de evolugdo do retorno presencial de atividades ndo adaptaveis ao modo remoto-UFMG

Teto de Ocupacao dos Espacos

Para definicdo das Etapas, utilizou-se o critério de teto de ocupacdo de 20% na Etapa 1 e 40%, na Etapa 2. Vide
percentuais da EEUFMG no Quadro 2.

Quadro 2- Percentual de pessoas da comunidade interna da EEUFMG, outubro 2020

Percentual de ocupagdo (limite)

0, 0, 0,
Categorias 20% Etapa 1 40% Etapa 2 100% Etapa 3

Técnico-administrativos + 11 22 55




terceirizados

Docentes 20 40 99
Estudantes graduagao 230 460 1.148
Estudantes pds-graduacao 48 97 242
Total 309 619 1544

Esse critério se refere ao nimero de pessoas (servidores/terceirizados/estudantes) presentes simultaneamente no

mesmo local em um mesmo dia e é condicionado as orientagdes de distanciamento de 2 metros entre as pessoas
(Quadro 1).

Para que seja implementada a Etapa 1, a Unidade deve controlar a entrada de pessoas na Portaria, como orientado
neste Protocolo. O objetivo é reduzir significativamente o nimero de pessoas circulando na Unidade para garantir
condi¢Ges para o distanciamento social, a implementacdo progressiva do monitoramento e o controle de surtos.
Trabalhar com, no maximo, 20% de ocupacdo permite organizar coortes por dia de semana, o que pode facilitar a
organizagdo de escalas de trabalho presencial em grupos fixos (Coorte).

O teto de 20% foi indicado como seguro para o atual momento epidemiolégico pelo estudo “Simulador de Dispersao do

Coronavirus em Ambientes Escolares” do grupo interdisciplinar A¢ao Covid-19 da UFABC, Universidade de Bristol,
Unifesp e UFSCar.

Ha possibilidade de retorno a etapa anterior, em caso de piora e agravamento dos indicadores epidemiolégicos e
assistenciais da cidade e/ou ocorréncia de surtos na UFMG. Ademais, a previsdo de inicio de cada etapa sera revista
de acordo com a evolugao dos indicadores (Figura 2).

Oz condicionantes
epidemiol : para o retorno
BH efavn . foram ohservados?

A atividade
estad
autorizada?

Condigies

para

‘D rudanga de
etzpa MAD
Fendidas

Mudanga nos
indicadares,

Condigles paramudanca 7\ Condigdes para

de etapa MAD aendidas l Mudanganos rmudancade etapa
( ) mdicadures { ) MAD atendidas

Figura 2 — Sintese da sequéncia de procedimentos para o retorno presencial de atividades ndo adaptaveis ao modo
remoto- UFMG

Monitoramento do retorno presencial gradual para atividades ndo adaptaveis ao modo remoto na EEUFMG

Esse monitoramento ird incluir:



1. Acompanhamento dos indicadores das cidades e do estado (nimero de casos, indice de transmissdo e taxa de
ocupacao de leitos).

2. Notificacdo imediata de casos suspeitos, confirmados ou contatos de casos confirmados;
3- Rastreamento rapido de contatos para suspensdo de atividades;

4- Uso do “Questionario de Verificagcdao de Sintomas” antes de se dirigir para a universidade;
5- Implementac¢do das medidas de controle de surtos.

As orientagdes presentes neste documento estdo subordinadas as orientagdes da Pré-Reitoria de Recursos Humanos
no que tange aos servidores da UFMG. Para a atuacdo dos servidores nos Hospitais das Clinicas da UFMG e no
Hospital Risoleta Tolentino Neves existem recomendac¢des especificas dos hospitais.

Servidores

O Oficio Circular no 21/2020 da PRO-RH, 08 de julho de 2020, encaminhou fluxo de acompanhamento/monitoramento
de servidores com sintomas gripais e/ou outras condi¢cdes/situacdes relacionadas. O Oficio esclarece a necessidade de
monitoramento da saude desses servidores, em conformidade com as recomendagdes do Ministério da Saude, para o
gerenciamento de casos de Covid-19.

Em observancia a Instrugdo Normativa n2 27 da Secretaria de Gestdo e Desempenho de Pessoal do Ministério da
Economia - SGP/ME, de 25/03/2020, o fluxo contempla:
* A apresentacdo de autodeclaracdo de sinais ou sintomas gripais, por parte do servidor, a chefia imediata
(modelo Figura 3);
e O encaminhamento desses servidores ao DAST/PRORH para realizacdo de telemonitoramento e defini¢do da

necessidade de afastamento ou autoriza¢do para o trabalho remoto do servidor.

Recomenda que seja realizado contato com o DAST por meio do endereco sast@prorh.ufmg.br e informado o nome do
servidor, o telefone de contato e e-mail. (Fluxo simplificado Telemedicina DAST — Figura 4).

MODELO DE AUTODECLARAGAD DE SINTOMAS GRIPAIS
CONFORME ANEXO IV DA INSTRUGAO NORMATIVA N° 27, DE 25/03/2020

AUTODECLARACAO DE SAUDE (SINAIS OU SINTOMAS GRIPAIS)
Eu, , RG n° :

(" n° declaro para fins especificos de atendimento ao

disposto na Instrucio Normativa n® 19, de 12 de marco de 2020, que devo ser
submetido a isolamento em razao de apresentar sinais ou sintomas gripais, com data
de inicio , estritamente pelo tempo em que perdurarem os

sintomas, estando ciente de que devo procurar atendimento médico ou por telefone,
consoante canal disponibilizado pelo Ministério da Saide ou pelos demais entes
federativos. Declaro, mais, que estou ciente de que a prestacao de informagio falsa
me sujeitard as san¢des penais e administrativas previstas em Lei.

Local, data.
Assinatura

Figura 3 — Modelo de autodeclaracio de sintomas gripais — PRO-RH/DAST



ACOMPANHAMENTO / MONITORAMENTO DE SERVIDORES COM SINTOMAS
GRIPAIS E/OU OUTRAS CONDIGOES/SITUAGOES RELACIONADAS ry0 smpLrcaog

Conforme modelo constante Para o e-mail:

no Anexo IV da INSTRUCAO atestadodigital@dast.ufmg.br
/ NORMATIVA n° 27, de Informar no corpo do e-mail:
' T ECMMANTESTA) U e
\ A | e-mail.
SERVIDR L N i S
— el (caso tenha Atestado)
com sintomas™gripais e/ou
outras condi¢des relacionadas
l Via Formuldrio Google:
/‘ EHEFIA T https://bit.ly/acompanhamentosgripal
C ! INHA SERVI . S i
g# IMEDIATA ACOMPANHAMENTO/ gﬁélqsi;icaerggmg-mml com cépia do
MONITORAMENTO PELODAST
= ‘l’ \ 4
%, MEDICO ENTRA EM CONTATO COM === DPERCIA REGISTRAATESTADD / AGENDA
DAST SERVIDOR VIA TELEMEDICINA - DAST COIW[ICA%M DE SERVIDOR PARA
PARA ACOMPANHAMENTO A PERICIA PRESENCIAL
Figura 4 - Fluxo de acompanhamento/monitoramento de servidores com sintomas gripais e/ou outras

condicBes/situacdes relacionadas — PRO-RH/DAST

No caso de professores, a chefia imediata também devera informar ao Colegiado de Curso do professor, para as
devidas providencias, como apresentado na Figura 5.



Apresentar febre (temperatura axilar = 37,52 C),
mal-astar, tosse, dor de garganta, diminuigio ou
perda do olfato ou paladar, calafrios, dor de
cabega, falta de ar ou problema para respirar,
Professor fragueza ou cansago, dor no corpo, obstrugdo
Caso Suspeite nasal ou coriza, diarreia, nauseas, vémites,

aperto no peito.

Informar imediatamente o professor responsavel
2 permanecar em casa

( Chefialmeadiata 1

{informagdes sobre os

( Coordenagio Colegiado ‘
alunos que so os Contatos)

‘ DAST

Campus Sadde

( Centro de Acolhimento do ‘

Afastar
imediatamente por
14 dias

Encaminhar para

realizagio do teste

RT-PCR —_—

Alunos Contates

{ Suspenderas A

atividades
acadé&micas dos
centatosporld
dias e orientara

: ficaremem casa :
Orientaros
contatosa

procuraremo
Orlentaqu‘lanclio Servigo de Saude
procuraro Servigo caso aparecamos
de Saude

8 sinais e sintomas J

Positive
onfirmade

Afastarpor 14 dias

Sistema Unico de Satde —Unidade Basica de Satde
Sistemade Saade Complementar

Figura 5 - Fluxo de acompanhamento/monitoramento de professores Caso Suspeito, Confirmado ou Contato, que
mantiveram contato direto com alunos.

Estudantes

O estudante que apresentar os sinais: febre (temperatura axilar > 37,52 C), mal-estar, tosse, dor de garganta,
diminuicdo ou perda do olfato ou paladar, calafrios, dor de cabeca, falta de ar ou problema para respirar, fraqueza ou
cansaco, dor no corpo, obstrucdo nasal ou coriza, diarreia, nduseas, vOmitos e aperto no peito, sera considerado um
Caso Suspeito, e deverd permanecer em casa. Imediatamente o estudante devera informar o professor responsdvel — o
qual possui ligacdo direta para a atividade presencial — via e-mail.

O professor devera comunicar imediatamente, via e-mail, o Colegiado de Curso que, por sua vez, encaminhara
as informacdes do Caso Suspeito, bem como os seus Contatos, ao “Centro de Acolhimento do Campus Saude”, via e-
mail, para as providéncias necessarias (Figura 6).

Cuidados com as pessoas em situacio de maior vulnerabilidade



Promover o afastamento tempordrio das atividades presenciais de estudantes em situacdo de maior
vulnerabilidade, realocando-os em atividades remotas, conforme recomendacdes do DAST/PRO-RH.

Identificar estudantes em situacdo de vulnerabilidade para a Covid-19, por meio de um questiondrio de
autoavaliacdo, e disponibilizar material para ensino remoto emergencial para estudantes em situacdo de maior

vulnerabilidade.

Apresentarfebre (temperatura axilar = 37,52 C),
mal-estar, tosse, dor de garganta, diminuigdio ou
perdado olfato ou paladar, calafrios, dor de

Casosuspelto de Covid-19 cabega, faltade ar ou problema para respirar,
( o S fragueza ou cansago, dorne corpo, obstrugdo

(estudante em atividade . ! : . .
presencial) nasal ou coriza, diarreia, nauseas, vémitos,
apertono peito.

Informarimediatamente o professor
responsavel pelaorientacdo de estagio

Notificar
Coordenagio
Colegiado

Acolher, Encaminhare
Afastarpor 14 dias
ProfessorResponsavel pela
orientagde da atividade
presencial

Contatos

CECOVID-CS
{parte da UPA Centro-5ul)
O aluno deve ir munido de
documento de identificagio . Afasta'rcontatols
e apresentar-se como aluno por14 dias a partir

daUEMG danotificagao

Orientagdes:

2. Planejar e acordar
areposigio de
atividades neste
periodo

(testagem -colheita de swab
naUPA-CS)

( Realizar RT-PCR

3. Orientar emcaso
‘ de sinais e sintomas:

procurar
atendimento médico
na CECOVID —-C5

Positivo (parte da UPA

Negativo Caso Confirmado Centro-Sul)

Completaros 14

dias de
Completaros 14 dias afastamento
de afastamento

Acompanharos
sinaise sintomas

Figura 6 - Fluxo de acompanhamento/monitoramento de estudantes Caso Suspeito, Confirmado ou Contato.

Quadro 3 — Questionario de Verificagdo de Sintomas - perguntas para verificacdo e orientacdo da comunidade quanto a
possibilidade de frequentar ou ndo os espacos da EEUFMG

1) No momento, apresenta febre ou sintomas de Covid-19* ou de outra doenga infecciosa?

2) Apresentou a doenga ou sintomas sugestivos de Covid-19 ha menos de 14 dias?

3) Apresenta condigdo de vulnerabilidade: > 60 anos, portador de doenga crénica, incluindo cardiopatias, doengas respiratdrias,
imunodeficiéncias primarias ou adquiridas e doencas autoimunes, hipertensao, diabetes, gravidez?

4) Alguém de seu domicilio ou contato préximo teve diagndstico confirmado de Covid-19 ha menos de 14 dias?



Em caso de resposta afirmativa, a pessoa deve permanecer em casa e comunicar a unidade.

*SINTOMAS DA COVID-19: febre (temperatura axilar > 37,52 C), mal-estar, tosse, dor de garganta, diminui¢do ou perda do
olfato ou paladar, calafrios, dor de cabeca, falta de ar ou problema para respirar, fraqueza ou cansaco, dor no corpo, obstrucdo
nasal ou coriza, diarreia, nduseas, vomitos, aperto no peito.

Havera vigilancia rigorosa para a deteccao precoce de casos de Covid-19 e controle de surtos. O esforgo principal
consiste em evitar que pessoas com sintomas de Covid-19 ou em contato com pessoas com Covid-19 circulem nos
espacos fisicos da universidade.

O servidor, estudante ou trabalhador terceirizado que tiver suspeita ou confirma¢cdo de Covid-19 ou tiver contato com
caso confirmado deve comunicar a sua chefia imediata, ao colegiado de curso, ao orientador ou ao chefe de laboratério
para que possam ser tomadas as medidas sanitdrias o mais rapido possivel, para mitigar o aparecimento de novos
casos. No caso de servidores, deve-se seguir o protocolo definido pela PRO-RH (Figura 4).

O Centro de Acolhimento do Campus Satide serd o setor responsavel por receber a notificacdo de casos suspeitos,
confirmados e contatos de Covid-19.

Este setor devera:

1) Divulgar ampla e continuamente o “Questionario de Verificagdo de Sintomas” (Quadro 3) para orientar a
comunidade sobre a decisdo de frequentar ou ndo a universidade;

2) Monitorizar a comunidade académica por meio de indicadores (Quadro 4);
3) Indicar as medidas de suspensdo de atividades (Quadro 4);

4) Divulgar os principais fluxos de prevencdo e conduta para as pessoas que apresentarem sintomas de Covid-19 e
contactantes.

O acolhimento as pessoas em atividade presencial com suspeita, confirmacdao ou em contato com caso de Covid-19
tem como objetivo orientar o afastamento das atividades e a necessidade de procurar um servigo de saude da rede
publica ou suplementar, assim como indicar a realizagdo do exame RT-PCR, se necessario (Figura 3).

A implementacdo do acolhimento para orientacdo das pessoas em atividade presencial, nesse primeiro momento,
poderd ser realizada por modo remoto. A implementagdo de estrutura presencial deverd ser avaliada em etapa mais
avancgada do retorno presencial.

Para os servidores da UFMG, o acolhimento e o telemonitoramento sdo realizados pelo DAST.
A conduta para abordagem de casos suspeitos, confirmados ou contatos de Covid-19 estdo descritas a seguir:

(A) CASOS SUSPEITOS: estudantes, servidores e trabalhadores terceirizados que apresentem sintomas da Covid-19:

¢ (Os ambientes aos quais o caso suspeito tenha tido acesso devem ser higienizados de imediato.

* O estudante/servidor/terceirizado com suspeita de Covid-19 deve ser afastado de suas funcdes por 14 dias a
partir do inicio dos sintomas.

e Deve ser realizado o exame RT-PCR para as pessoas com suspeita de Covid-19 (sintomaticos).

(B) CASOS CONFIRMADOS: estudantes, servidores e trabalhadores terceirizados com teste positivo para Covid-19 (RT-
PCR):

e O estudante/servidor/terceirizado com Covid-19 confirmada por RT-PCR serd orientado a n3o frequentar a

universidade por 14 dias a partir da data da confirmacdo e serd orientado sobre quando procurar o servico de
salde.

* Os contatos do caso confirmado - mesma turma ou setor, devem ter as atividades presenciais suspensas por 14
dias a partir da data da confirmac¢ao do caso.

* Os contatos do caso confirmado devem ser orientados a procurar o servigo de saude se houver aparecimento de
sintomas.

* Indicar ao estudante/servidor/terceirizado que notifique a unidade/setor da UFMG onde exercem atividades o
resultado de exame positivo para Covid-19.



e Para fins de monitoramento e justificativa de auséncia, considerar o resultado do exame.

(C) CONTATOS: estudantes, servidores e trabalhadores terceirizados que permaneceram no mesmo ambiente de um
caso confirmado.

e Orientar estudante/servidor/terceirizado que tiver contato com caso confirmado de Covid-19 a ficar em casa por
14 dias a partir da data da confirmagdo do caso e procurar servico de salde em caso de aparecimento de sinais
ou sintomas de Covid-19.

e Solicitar ao estudante/servidor/terceirizado com contato com caso confirmado de Covid-19 que comunique
imediatamente a sua unidade/setor.

¢ Indicar a realizagdao de exame RT-PCR se vier a apresentar sintomas de Covid-19 e comunicar o resultado do
exame a unidade/setor.

CASO SUSPEITO [A]

ACOLHIMENTO

1
| T T |

AFASTAR NOTIFICAR REALIZAR TESTE RT-PCR ORIENTAR
1
[ 1
POSITIVO HEGATIVO
L Completar 14 dias de
CASO CONFIRMADO [B) ek

sfastamento

14 dias

alsstamanic IDENTIFICAR CONTATOS [C)

SUSPENDER ATRNIDADES DA TURMA

QU SETOR FOR 14 DIAS

Figura 7- Fluxograma para casos suspeitos, confirmados e contatos

OBS: A Administracdo Central da UFMG esta trabalhando para desenvolver um sistema de notificacdo e monitoramento
de casos suspeitos, confirmados e contatos de Covid-19 para estudantes, servidores e trabalhadores terceirizados em
atividade presencial na universidade com o objetivo de vigilancia e controle de surtos.

Quadro 4 — Indicadores e A¢des de Monitoramento na EEUFMG

INDICADOR ACAO

Identificacdo de estudantes em situacdo de vulnerabilidade para Covid-19a
Ensino remoto emergencial enquanto o municipio permanecer em situagdo de risco
elevado de transmissdo.

Numero de estudantes em situagdo de
vulnerabilidade para Covid-19a

Nudmero de servidores e trabalhadores
terceirizados em situagao de
vulnerabilidade para Covid-19a

Identificacdo de servidores e trabalhadores terceirizados em situagéo de
vulnerabilidade para Covid-19a
Realocac¢do em atividade que possa ser exercida remotamente.

Numero de estudantes e servidores
contactantes de caso confirmado de
Covid-19 no mesmo domicilio.

Identificagdo de estudantes e servidores que se autodeclararem contactantes de caso
confirmado de Covid-19 no mesmo domicilio.

Estudante ou servidor deve se manter em casa durante o cuidado do individuo
infectado ou suspeito, por periodo minimo de 14 dias.

Ver conduta em CONTATOS.

Nldmero de casos de sindrome gripal
entre estudantes e servidores

Identificagdo de caso de sindrome gripal entre estudantes e servidores.
O estudante ou servidor deve se manter em casa por 14 dias.




Ver conduta em CASO SUSPEITO.

O estudante deve ser afastado de suas atividades por 14 dias a partir da data da
confirmacdo. Ver conduta em CASOS CONFIRMADOS.

Suspensdo das atividades presenciais das turmas de todas as atividades académicas
que o estudante acometido tenha frequentado nos 14 dias anteriores a confirmacgdo e
por 14 dias a partir da data da confirmagao.

Confirmacdo de UM caso de COVID-19 | Manutencdo das atividades presenciais das outras turmas ndo envolvidas naquele
entre estudantes mesmo prédio/unidade.

Outras pessoas que se autodeclararem contactantes devem ficar em casa por 14 dias a
partir da data da confirmagao do caso. Ver conduta em CONTATOS.

Outras pessoas que se autodeclararem contactantes e que venham a apresentar
sintomas de Covid-19 devem ser afastadas por 14 dias. Ver conduta em CASOS
SUSPEITOS.

O professor deve ser afastado de suas fungdes por 14 dias a partir da data da
confirmacdo. Ver conduta em CASO CONFIRMADO.

Todas as turmas que tenham tido aulas com o professor nos 14 dias anteriores a
confirmacdo do caso devem ter atividades suspensas por 14 dias a partir da data da
confirmagdo. Manutengdo das atividades presenciais das outras turmas ndo
envolvidas naquele mesmo prédio/unidade.

Outras pessoas que se autodeclararem contactantes devem ficar em casa por 14 dias a
partir da data da confirmacgdo do caso. Ver conduta em CONTATOS.

Outras pessoas que se autodeclararem contactantes e que venham a apresentar
sintomas de Covid-19 devem ser afastadas por 14 dias. Ver conduta em CASOS
SUSPEITOS.

Confirmacdo de UM caso de COVID-19
entre professores

Confirmagdo de um SEGUNDO caso de
COVID19 no Prédio/Unidade,
observadas as seguintes condic¢oes:
- O segundo caso ndo pertence ao
conjunto de pessoas que tiveram
contato com o primeiro caso e foram
afastadas por 14 dias; OU

- O segundo caso ocorreu apds o
periodo de 14 dias de isolamento do
primeiro caso, independente da
histéria de contato.

Avaliar a suspensdo de todas as atividades presenciais na unidade/prédio onde
ocorreram os casos ou onde os casos tenham exercido alguma atividade, por 14 dias.
Limpeza e desinfeccdo de todo o prédio.

Avaliarindicadores epidemioldgicos e de capacidade do sistema de saude local para
decisdo sobre retorno presencial.

Questionario de Verificagdo de Sintomas (Quadro 1) deve ser reaplicado para toda a
comunidade.

*Situacdo de vulnerabilidade: > 60 anos, portador de doenca crdnica, incluindo cardiopatias, doencas
respiratoérias, imunodeficiéncias primarias ou adquiridas e doengas autoimunes, hipertensdo, diabetes e gravidez.

*Presenca de sintomas de Covid-19, mesmo sem diagndstico confirmado por meio de teste positivo: febre
(temperatura axilar > 37,52 C), mal-estar, tosse, dor de garganta, diminui¢cdo ou perda do olfato ou paladar,
calafrios, dor de cabega, falta de ar ou problema para respirar, fraqueza ou cansago, dor no corpo, obstrucdo
nasal ou coriza, diarreia, nduseas, vomitos, aperto no peito.
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