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PROGRAMA DE DISCIPLINA 2015-1

I- DADOS GERAIS

Nome da disciplina: Tépicos em Nutrigo | (EFM044): Seguranca Alimentar e Nutricional aplicada

a Educacdo do Campo.

Aprovade em “ad referendum”

g o da Cémara Departamental
Periodo do Curso: Optativa livre do NUT 11 S

Departamento: Nutrigcdo

Carga Horéria: 30 horas

Periodo de Oferecimento:

Efetivo Langado HORARIO CH
03/02/2015 | 17/02/2015 | 8:00h - 12:00h 4 R el
04/02/2015 | 18/02/2015 8:00h — 12:00h 4
05/02/2015 | 19/02/2015 8:00h — 12:00h 4
06/02/2015 | 20/02/2015 8:00h — 12:00h 4
09/02/2015 | 23/02/2015 | 8:00h - 12:00h 4
10/02/2015 | 24/02/2015 | 8:00h - 11:00h 3
11/02/2015 | 25/02/2015 | 8:00h - 11:00h 3
12/02/2015 | 26/02/2015 | 8:00h - 12:00h 4

TOTAL 30

Professor responsavel: Prof. José Divino Lopes Filho (Coord.)

Il - EMENTA

Aspectos epidemioldgicos dos desequilibrios alimentares no Brasil e no mundo; Aspectos
histéricos e conceituais de seguranca alimentar e nutricional; Importancia da agricultura familiar
para a soberania e a seguranga alimentar e nutricional; O Programa Nacional de Alimentagao
Escolar (PNAE); Principios e diretrizes do PNAE aplicados s escolas do campo; Contribuigdo da

educacio do campo para efetivagao de agdes e politicas de promotoras do direito a alimentagao

adequada e saudavel.



it — OBJETIVOS
e Compreender a situacdo e demandas alimentares e nutricionais da populacdo rural
brasileira;
e Avaliar politicas e programas promotores de seguranga alimentar e nutricional para area
rural;
e Discutir o papel da educagio do campo na promogdo do direito humano a alimentagdo

adequada e saudavel.

IV - AVALIACAO

A divisio da pontuacéo avaliativa do internato rural/metropolitano é realizada da seguinte forma:
Uma avaliagdo escrita individual: 40 pontos

Um trabalho em grupo: 40 pontos

Participac3o e aproveitamento continuado em sala de aula: 20 pontos

V. BIBLIOGRAFIA GERAL

BOOG, M.C.E. Contribui¢Bes da educagdo nutricional a construgdo da seguranca alimentar. Saude
Revista, v.6, n.13l, p.17-22, 2004.

BOOG, M.C.F. O professor e a alimentagdo escolar: ensinando a amar a terra e o que a terra
produz. Campinas: Komedi, 2008.

Camara Interministerial de Seguranga Alimentar e Nutricional. Plano Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional: 20¥2/2015. Brasilia, DF: MDS; Consea, 2011.

FAO. Organizacdo das NagBes Unidas para a Agricultura e a Alimentagdo. Guia Metodoldgico de
Comunicagao Social e Nutrigdo. Roma, 1999. :

GONCALVES A.M.; PERPETUO S.C. Dindmica de grupos na formacdo de liderancas. DP&A Editora,
Rio de Janeiro, 2005.152 p.

MALUF, RSJ. Seguranca alimentar e nutricional. Petrépolis: Vozes, 2007.

MINISTERIO DA EDUCACAO. FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO.
RESOLUCAO N2 26 DE 17 DE JUNHO DE 2013: Disp&e sobre o atendimento da alimentagdo escolar
aos alunos da educagdo basica no &mbito do Programa Nacional de Alimentacao Escolar — PNAE.

MINISTERIO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE A FOME. Marco de referéncia de
Educacdo Alimentar e Nutricional para as politicas publicas. Ministério de Desenvolvimento Social;

Brasilia, novembro de 2012.

MINISTERIO DA SAUDE. Plano de acBes estratégicas para o enfrentamento das doengas cronicas
ndo transmissiveis (DCNT) no Brasil 2011-2022. Ministério da Saude; 2011. Disponivel em:
portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/cartilha_plano.pdf.

2



