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CURSO DE NUTRIÇÃO 
GRADE CURRICULAR – VERSÃO 2014/1 

Disciplinas Obrigatórias 

1º Período 
DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 

Total/Teórica/Prática 
CRÉDITOS 

Ecologia Aplicada à Nutrição  BIG019 75/45/30  5  
Alimentação e Cultura  ENA107 45/45/00  3  
Bioética  ENB027 15/15/00  1  
Geoeconomia em Nutrição  GEO089 60/60/00  4  
Introdução à Nutrição  NUT001 45/45/00  3  
Atividade Prática Monitorada A NUT003 15/00/15  1  
Atividades Práticas Integradoras A  NUT002 15/00/15  1  
Química Fundamental I QUI099 60/45/15  4  
Optativa   45  3  
 
2º Período 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

CRÉDITOS 

Higiene e Microbiologia de 
Alimentos ALM017 90/60/30 6 

Genética e Nutrição BIG018 30/30/00 2 
Uso da Informática em Nutrição ENA119 15/00/15 1 
Ética e Cultura ENA120 15/15/00 1 
Estrutura e Função Celular ICB011 60/30/30 4 
Composição dos Alimentos NUT004 30/00/30 2 
Atividade Prática Monitorada B NUT005 30/00/30 2 
Atividades Práticas Integradoras B NUT006 30/00/30 2 
Química Fundamental II QUI100 60/45/15 4 
Optativa   30 2 
 
3º Período 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

CRÉDITOS 

Química e Bioquímica e 
Alimentos ALM018 60/60/00 4 

Bioquímica Nutricional BIQ038 45/45/00 3 
Capacitação Educacional para 
Saúde em Nutrição ENA121 30/30/00 2 

Sistemas Funcionais do Corpo 
Humano ICB012 120/60/60 8 

Alimentação e Sociedade MPS014 45/45/00 3 
Atividade Prática Monitorada C NUT007 15/00/15 1 
Atividades Práticas Integradoras C NUT008 15/00/15 1 
Optativa   60 4 
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4º Período 
DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 

Total/Teórica/Prática 
CRÉDITOS 

Análise de Alimentos ALM023 60/15/45 4 
Avaliação Nutricional NUT009 90/45/45 6 
Ciclos da Vida NUT010 150/90/60 10 
Atividade Prática Monitorada D NUT011 30/00/30 2 
Atividades Práticas Integradoras D NUT012 15/00/15 1 
Optativa   45 3 
 
5º Período 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

CRÉDITOS 

Epidemiologia e Saúde Coletiva EMI023 75/75/00 5 
Bioestatística EST141 60/60/00 4 
Administração de Unidades de 
Alimentação e Nutrição NUT013 90/60/30 6 

Atividades Práticas Monitoradas E NUT014 30/00/30 2 
Dietética NUT015 90/30/60 6 
Planejamento de Cardápio NUT016 60/15/45 4 
 
6º Período 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

CRÉDITOS 

Processamento de Alimentos ALM024 75/75/00 5 
Terapia Nutricional I NUT017 120/60/60 8 
Nutrição em Saúde Pública NUT018 45/45/00 3 
Estágio Supervisionado em Saúde 
Coletiva NUT019 120/00/120 8 

Optativa   30 2 
 
7º Período 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

CRÉDITOS 

Introdução a Toxicologia dos 
Alimentos ALM026 30/30/00 2 

Gestão em Unidades de 
Alimentação NUT020 90/30/60 6 

Terapia Nutricional II NUT021 90/45/45 6 
Estágio Supervisionado em 
Nutrição Clínica I NUT022 60/00/60 4 

Estágio Supervisionado Serviços 
Alimentação Nutrição I NUT023 60/00/60 4 

Optativa   60 4 
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8º Período 
DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 

Total/Teórica/Prática 
CRÉDITOS 

Estágio Supervisionado em 
Internato Rural NUT024 150/00/150 10 

Estágio Supervisionado Nutrição 
Clínica II NUT025 60/00/60 4 

Estágio Supervisionado Serviços 
Alimentação Nutrição II NUT026 60/00/60 4 

Optativa   120 8 
 
9º Período 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

CRÉDITOS 

Estágio Supervisionado Ênfase 
Área Específica – Trabalho Final  NUT027 195/00/195 13 

Optativa   195 13 
 
 

Quadro De Integralização – Percurso Curricular BACHARELADO 
 

Semestres Carga 
horária de 
matrícula 

por semestre 

Carga 
horária em 
atividades 

obrigatória 

Carga 
horária em 
atividades 
optativas 

Mín Padrão Max. Mín. Max. Mín. Max. Mín. Max. 

Total (Carga 
horária 

mínima para 
integralização) 

8 9 15 240 - 2925 2925 585 585 3510 
 
 

Quadro De Integralização – Percurso Curricular BACHARELADO COM 
FORMAÇÃO LIVRE 

 
Semestres Carga 

horária de 
matrícula 

por 
semestre 

Carga 
horária em 
atividades 

obrigatória 

Carga 
horária em 
atividades 
optativas 

Carga 
horária em 
atividades 

de 
formação 

livre 
Mín Padrão Max. Mín. Max. Mín. Max. Mín. Max. Mín. Max. 

Total (Carga 
horária 

mínima para 
integralização) 

8 9 15 240 - 2925 2925 510 510 75 75 3510 
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Disciplinas Optativas 

DISCIPLINA CÓDIGO CARGA HORÁRIA 
Total/Teórica/Prática 

Análise Sensorial de Alimentos ALM020 45/15/30 
Alimentos Funcionais ALM021 30/30/00 
Interação Farmaco e Nutrientes ALM022 30/30/00 
Nutrição Experimental BIQ039 45/15/30 
Botânica Econômica BOT010 30/15/15 
Plantas Medicinais BOT011 45/15/30 
Carências Nutricionais CLM014 30/15/15 
Terapia Nutricional Artificial Avançada CLM015 45/15/30 
Fisiologia do Exercício e Nutrição EFI040 60/30/30 
Tópicos em Nutrição I EFM043 15/15/00 
Tópicos em Nutrição II EFM044 30/30/00 
Tópicos em Nutrição III EFM045 45/45/00 
Tópicos em Nutrição IV EFM046 60/60/00 
Banco de Leite/Aleitamento Materno EMI021 30/15/15 
Tópicos em Nutrição EMI022 30/15/15 
Análise Geren. Banco de Dados em Nutrição ENA138 45/15/30 
Assepsia e Controle de Infecção ENB030 30/15/15 
Atenção Domiciliar ENB031 30/15/15 
Primeiros Socorros ENB034 45/15/30 
Bases Ecológicas Desenvolvimento Sustentável ICB001 30/30/00 
Fundamentos de Libras LET223 60/60/00 
Gastronomia NUT028 30/15/15 
Avaliação do Consumo Alimentar – Inquéritos 
Nutricionais NUT048 30/15/15 

Avaliação Nutricional Avançada NUT049 60/30/30 
Controle de Qualidade em Serv. de Alimentação e 
Nutrição NUT050 30/15/15 

Nutrição Infantil e do Adolescente PED009 30/15/15 
Seminários I NUT030 15/15/00 
Seminários II NUT060 45/45/00 
Discussões Temáticas I NUT031 15/15/00 
Discussões Temáticas II NUT059 45/45/00 
Participação em Eventos I NUT051 15/15/00 
Participação em Eventos II NUT052 30/30/00 
Participação em Eventos III NUT053 45/45/00 
Participação em Eventos IV NUT054 60/60/00 
Programa de Iniciação à Docência I NUT032 15/15/00 
Programa de Iniciação à Docência II NUT033 30/30/00 
Iniciação Científica I NUT036 15/15/00 
Iniciação Científica II NUT037 30/30/00 
Iniciação Científica III NUT038 45/45/00 
Iniciação Científica IV NUT039 60/60/00 
Projeto de Extensão I NUT034 15/15/00 
Projeto de Extensão II NUT035 30/30/00 
Projeto de Extensão III NUT061 45/45/00 
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Projeto de Extensão IV NUT062 60/60/00 
Produção Intelectual I NUT055 15/15/00 
Produção Intelectual II NUT056 30/30/00 
Produção Intelectual IV NUT058 60/60/00 
Vivência Profissional Complementar I NUT044 15/15/00 
Vivência Profissional Complementar II NUT045 30/30/00 
Vivência Profissional Complementar III NUT046 45/45/00 
Vivência Profissional Complementar IV NUT047 60/60/00 

 

 

 
 
 
 
 


